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8. ACEPTAR ALGO DEL MAGISTERIO, O DE LA 

RELIGIÓN, QUE ME MOLESTE. 

9. HABLAR DE LA VIRGEN. 

10. RECORDAR ALGO QUE ME DESAGRADE DE 

OTROS, Y DISCULPARLOS. 

11. REPETIR MI JURAMENTO CRISTIANO DE LEAL-

TAD A CRISTO Y AL PAPA. 

12. ESTAR UN RATO COMPARANDO MI VIDA CON 

LA DE MARÍA. 

13. DESPRENDERME DE ALGO EN BENEFICIO DE 

OTRA PERSONA. 

14. HACER CON ESPECIAL CUIDADO EL EXAMEN 

DE LA NOCHE. 

15. HACER CON ESPECIAL CUIDADO EL OFRECI-

MIENTO DE OBRAS. 

16. COMULGAR PIDIENDO FORTALEZA EN LAS 

TENTACIONES. 

17. PROPONER HACER LOS CINCO PRIMEROS SÁ-

BADOS. 

18. RECITAR CON DEVOCIÓN EL ÁNGELUS. 

19. VISITAR ALGÚN ENFERMO. 

20. REZAR TODOS LOS DÍAS LAS TRES AVEMAR-

ÍAS AL LEVANTARME Y ACOSTARME. 

21. DAR UN DONATIVO PARA ALGUNA NECESI-

DAD. 

22. ENCOMENDAR A LA VIRGEN MIS DIFICULTA-

DES Y ACEPTAR SU DECISIÓN. 

23. PEDIR AL ÁNGEL DE LA GUARDA REMORDI-

MIENTO POR MIS PECADOS DE OMISIÓN. 

24. OFRECER ALGUNAS MORTIFICACIONES POR EL 

FRUTO DE MI APOSTOLADO. 

25. DESCUBRIR EN QUÉ TENGO RESPETO HUMA-

NO, Y VENCERLO. 

26. VER SI TODAS MIS LECTURAS Y ESPECTÁCU-

LOS LOS APROBARÁ LA VIRGEN. 

27. MEDITAR UN RATO EN EL VALOR DE LA CAS-

TIDAD. 

28. REVISAR SI EN TODAS MIS OCUPACIONES Y 

DIVERSIONES IMITO A CRISTO. 

29. PENSAR CON ALEGRÍA EN EL CIELO, Y PREPA-

RARME PARA LA MUERTE, QUIZÁ REPENTINA. 

30. REZAR EL ROSARIO CON DEVOCIÓN. 

31. QUITAR DE MI ALGO QUE MOLESTE A LOS 

DEMÁS. 

 
V. GUARDA EN TU CORAZÓN LAS FLORES QUE TE 

OFRECEMOS.  
R. PARA QUE AHORA Y SIEMPRE NUESTRO AMOR Y 

NUESTRA ALEGRÍA, NUESTRA CASTIDAD Y NUESTRA 

ESPERANZA, SEAN LA PRENDA BENDITA DE TU GOZO 

Y DEL NUESTRO. 
 
 

ORACIÓN FINAL 
Bendita sea tu pureza y eternamente 
lo sea, pues todo un Dios se recrea 
en tan graciosa belleza; a Ti, celes-
tial Princesa, Virgen sagrada María, 
te ofrezco desde este día alma, vida 
y corazón. ¡Mírame con compasión, 
no me dejes, Madre mía! 

***** 

 
Mes de Mayo 

DEVOCIÓN  A  MARÍA 

Bienvenido Mayo, y con alegría; 

por eso roguemos a Santa María 

que pida a su Hijo aún todavía 

que de pecado y locura nos guarde. 

Bienvenido Mayo. 

Bienvenido seas, y con alegría. 

AL F O N S O  X  EL  SA B IO  
D e voc ion a r i o  C a t ó l i c o  
http://www.devocionario.com 

Ejemplar gratuito para uso privado 

IMPRIMIR LAS DOS PÁGINAS DE ESTE TRÍPTICO EN UNA HOJA POR LOS DOS LADOS  
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MES  DE  MAYO   
DEVOC IÓ A MARÍ A  

 

CÁNTICO: 
«VENID Y VAMOS TODOS» 

Venid y vamos todos / con flores a 
porfía / con flores a María / que 

Madre nuestra es. / 

De nuevo aquí nos tienes / purísima 
doncella / más que la luna bella  / 

postrados a tus pies. 

A ofrecerte venimos / flores del bajo 
suelo / con cuánto amor y anhelo / 

Señora Tú lo ves. 

 
ORACION PREPARATORIA 

Acuérdate, ¡oh piadosísima Virgen 
María!, que jamás se ha oído decir 
que ninguno que haya acudido a tu 
patrocinio, implorado tu auxilio, o 
pedido tu socorro, haya sido aban-
donado de Ti. Animado por esta 
confianza, vengo a Ti, me refugio 
en Ti, yo pecador gimo delante de 
Ti. No quieras, ¡oh Madre del Ver-
bo Eterno!, despreciar mis súplicas; 
antes bien, escúchalas favorable-
mente, y haz lo que te suplico. 
Amén. 

INVOCACIONES AL DULCE NOM-
BRE DE MARÍA  

 
adre mía amantísima, en 
todos los instantes de mi 

vida, acuérdate de mí, mise-
rable pecador. Avemaría. 
 

cueducto de las divinas 
gracias, concédeme 

abundancia de lágrimas para 
llorar mis pecados. Avemaría. 
 

eina  del cielo y de la tie-
rra, sé mi amparo y de-

fensa en las tentaciones de 
mis enemigos. Avemaría. 
 

nmaculada hija de Joaquín 
y Ana, alcánzame de tu 

santísimo Hijo las gracias 
que necesito para mi salva-
ción. Avemaría. 
 

bogada y refugio de los 
pecadores, asísteme en el 

trance de mi muerte y ábreme 
las puertas del cielo. Avemar-
ía. 

 

CÁNTICO: BAJO TU AMPARO 

Bajo tu amparo nos acogemos, San-
ta Madre de Dios, no desoigas la 
oración de tus hijos necesitados y 
líbranos de todo peligro, ¡oh siem-
pre Virgen, gloriosa y bendita! 
 

FLORES PARA LA VIRGEN 

¿Por quién hizo Dios las flores, si 
no las hizo por Ti? 
Sugerencias de obsequios espiritua-
les que se pueden ofrecer al Señor, 
por medio de la Virgen, para cada 
día del mes de mayo: 
 
V. RECIBE, MADRE, LAS FLORES DE NUESTRO AMOR 

Y NUESTRA ALEGRÍA. 
R. PARA QUE TU GOZO SEA CUMPLIDO. 
 
1. PRONTITUD PARA EL TRABAJO, EMPEZANDO 

POR LEVANTARME SIN PEREZA. 

2. EXAMINAR MI DEVOCIÓN A LA VIRGEN Y CÓ-

MO LA PRACTICO. 

3. EXAMINAR MI CONSAGRACIÓN A CRISTO Y A 

SU CORAZÓN. 

4. PONER LOS MEDIOS PARA ESTAR EN GRACIA 

DE DIOS. 

5. ESTUDIAR CÓMO DEBO GUARDAR LA PUREZA 

DE PENSAMIENTO Y OBRAS. 

6. PROCURAR SER AMABLE CON LOS DEMÁS. 

7. REFLEXIONAR SI CUMPLO LO QUE DIOS QUIE-

RE DE MI. 
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PARA FORMAR EL TRÍPTICO: A) RECORTE LA HOJA POR EL INTERIOR DE LA LÍNEA DE PUNTOS; B) DOBLE LA HOJA DOS VECES USANDO LAS LÍNEAS VERTICALES IM-

PRESAS COMO GUÍA (LA PORTADA DEBE QUEDAR DELANTE UNA VEZ PLEGADO EL TRÍPTICO). 
 


