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La Escuela de Hosteleria de Caritas (eh!) abre
sus puertas como "centro de esperanza”

Formacién de calidad y oportunidades laborales son los dos objetivos
claves de la Escuela de Formaciéon en Hosteleria de Caritas Diocesana.
Unas instalaciones que se han ubicado en una zona del monasterio de
las Agustinas Descalzas de Murcia y que este ano acogeran a 250 alumnos
que se formardn en cursos de camarero de barra y sala, cocina y ayudante
de cocina. (pag. 9)
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“La Vera Cruz es horizonte de esperanza y vida”

Continuan las peregrinaciones de las zonas pastorales al Santuario de la
Vera Cruz. El pasado sabado peregrinaron Lorca, Caravaca—MuIae/ Cieza-
Yecla. Este sdbado lo haran Murcia y las Suburbanas | y Il. (pag. 8)
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OBISPO DE CARTAGF

A

Reflexion de Mons. José Manuel Lorca Planes para el

primer domingo de Cuaresma:

La Cuaresma que Dios quiere

Celebrando el Ano Jubilar de Caravaca de la Cruz,
estando preparados para ponernos en camino como
peregrinos hacia Cristo, Puerta de la Vida, nos
disponemos a comenzar la Cuaresma, este bello tiempo
de oracidn y penitencia donde nada nos distrae para
fijar nuestra mirada en Cristo y para revisar nuestros
niveles de fe, esperanza y caridad. En la memoria
tenemos grabadas aun las palabras del Miércoles de
Ceniza: conviértete y cree en el Evangelio. Una vez
estrenada la Cuaresma hay que seguir caminando en
linea y disponernos a tomar conciencia de lo que Dios
nos ha dado y de lo que debemos ser de ahora en
adelante, sobre todo, lo que nos dice el Papa Francisco:
‘el cristiano estd llamado a volver a Dios "de todo corazon’
(JI 2,12), a no contentarse con una vida mediocre, sino
a crecer en la amistad con el Sefior".

El mensaje principal de la Cuaresma es una conversion
individual y comunitaria como tarea diaria para poder
celebrar la Pascua. Convertirse es cambiar el rumbo,
volver a la alianza, a la palabra de fidelidad dada al Dios
verdadero, a mantenerte en su Palabra y en sus
promesas. Este esfuerzo lleva consigo una sincera
decision de arrancar todo aquello que te perturba, que
te quita la paz, de eliminar de la vida lo que
te aparta de Dios. Ya sabemos las
consecuencias de una existencia sin
Dios y a dénde conduce: sufrimientos,
enemistades, violencias... Si Dios no
estuviera en medio de nosotros

terminariamos devordndonos, de aqui
la urgencia de volver a la
Alianza de Dios, a refrescar
los dones que nos regala 'y
a recuperar el optimismo
propio de la vida
cristiana.

En Cuaresma tenemos
muchas oportunida-
des de entrar en el
desierto, en el

silencio, para vernos tal como somos, con nuestros dones
y valores, asi como con nuestras debilidades y
tentaciones, para ello nada mds recomendable que hacer
como Jesus, guardar silencio para oir sélo a Dios. Aqui
sacd Jesus la fuerza, de este encuentro con el Padre que
le hizo capaz de vencer al tentador para afianzarse en
la voluntad de Dios. Sélo la voluntad del Padre es su
metay su guia, nadie serd capaz de apartarle de ella. En
nuestro proceso de renovacion interior siguen siendo
vdlidos los consejos de la Iglesia: "Intensificar la vida del
espiritu a través de los medios santos que la Iglesia nos
ofrece: el ayuno, la oracién y la limosna', como nos
escribe el Papa Francisco, pero destacando
especialmente la caridad y, para ello, nos hace pensar a
propdsito de la pardbola del rico epuldn y el pobre Ldzaro
(cf. Pc 16,19-31). Este es su mensaje: "Dejémonos guiar
por este relato tan significativo, que nos da la clave para
entender cdmo hemos de comportarnos para alcanzar
la verdadera felicidad y la vida eterna, exhortdndonos
auna sincera conversion'".

Orad siempre pidiendo la gracia de la conversién
personal y comunitaria, y no dejéis de oir la Palabra de
Dios, porque la Palabra tiene poder para edificarnos en
la santidad. Caminemos como peregrinos de esperanza
y caridad de la mano de la Santisima Virgen Maria,
Nuestra Madre. Os bendice
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Otro fin de semana con las peregrinaciones
de las Zonas Pastorales de Lorca, Caravaca-
Mulay Cieza-Yecla. Emocionante celebracion
de la fe.
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DESDE RoOMA

Recogemos esta semana la homilia del Santo Padre de Miércoles de Ceniza. | SRS

"Volved a mi de todo corazén... volved ami” (JI 2,12), es
el clamor con el que el profeta Joel se dirige al pueblo en
nombre del Serior; nadie podia sentirse excluido: llamad
a los ancianos, reunid a los pequenos y a los nirios de
pecho y al recién casado (cf. v. 6). Todo el Pueblo fiel es
convocado para ponerse en marcha y adorar a su Dios
que es "compasivo y misericordioso, lento a la célera 'y
rico en piedad" (v.13).

También nosotros queremos hacernos eco de este llama-
do; queremos volver al corazén misericordioso del Padre.
En este tiempo de gracia que hoy comenzamos, fijamos
una vez mds nuestra mirada en su misericordia. La Cuares-
ma es un camino: nos conduce a la victoria de la miseri-
cordia sobre todo aquello que busca aplastarnos o reba-
jarnos a cualquier cosa que no sea digna de un hijo de
Dios. La Cuaresma es el camino de la esclavitud a la li-
bertad, del sufrimiento a la alegria, de la muerte a la vida.
El gesto de las cenizas, con el que nos ponemos en marcha,
nos recuerda nuestra condicion original: hemos sido to-
mados de la tierra, somos de barro, si, pero barro en las
manos amorosas de Dios que sopld su espiritu de vida
sobre cada uno de nosotros y lo quiere sequir haciendo;
quiere seguir ddndonos ese aliento de vida que nos salva
de otro tipo de aliento: la asfixia sofocante provocada
por nuestros egoismos; asfixia sofocante generada por
mezquinas ambiciones y silenciosas indiferencias, asfixia
que ahoga el espiritu, reduce el horizonte y anestesia el
palpitar del corazén. El aliento de la vida de Dios nos
salva de esta asfixia que apaga nuestra fe, enfria nuestra
caridad y cancela nuestra esperanza. Vivir la Cuaresma
es anhelar ese aliento de vida que nuestro Padre no deja
de ofrecernos en el fango de nuestra historia.

El aliento de la vida de Dios nos libera de esa asfixia de la
que muchas veces no somos conscientes y que, incluso,
nos hemos acostumbrado a "normalizar', aunque sus
signos se hacen sentir; y nos parece "normal” porque nos
hemos acostumbrado a respirar un aire cargado de falta

Dios nos es siempre fiel y no deja ni un
instante de amarnos, de acompanar nues-

tros pasos y de seguirnos cuando nos ale-

jamos un poco.
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de esperanza, aire de tristeza y de resignacion, aire sofo-
cante de pdnico y aversion.

Cuaresma es el tiempo para decir "no". No, a la asfixia del
espiritu por la polucién que provoca la indiferencia, la
negligencia de pensar que la vida del otro no me pertenece
por lo que intento banalizar la vida especialmente la de
aquellos que cargan en su carne el peso de tanta superfi-
cialidad. La Cuaresma quiere decir "no" a la polucidn
intoxicante de las palabras vacias y sin sentido, de la
critica burda y rdpida, de los andlisis simplistas que no
logran abrazar la complejidad de los problemas humanos,
especialmente los problemas de quienes mds sufren. La
Cuaresma es el tiempo de decir "no"; no, a la asfixia de
una oracion que nos tranquilice la conciencia, de una
limosna que nos deje satisfechos, de un ayuno que nos
haga sentir que hemos cumplido. Cuaresma es el tiempo
de decir no a la asfixia que nace de intimismos excluyentes
que quieren llegar a Dios saltdndose las llagas de Cristo
presentes en las llagas de sus hermanos: esas espiritua-
lidades que reducen la fe a culturas de gueto y exclusion.

Cuaresma es tiempo de memoria, es el tiempo de pensar
y preguntarnos: ;Qué seria de nosotros si Dios nos hubiese
cerrado las puertas? ;Qué seria de nosotros sin su mise-
ricordia que no se ha cansado de perdonarnos y nos dio
siempre una oportunidad para volver a empezar? Cuares-
ma es el tiempo de preguntarnos: ;Ddnde estariamos sin
la ayuda de tantos rostros silenciosos que de mil maneras
nos tendieron la mano y con acciones muy concretas nos
devolvieron la esperanza y nos ayudaron a volver a em-
pezar?

Cuaresma es el tiempo para volver a respirar, es el tiempo
para abrir el corazdn al aliento del tnico capaz de trans-
formar nuestro barro en humanidad. No es el tiempo de
rasgar las vestiduras ante el mal que nos rodea sino de
abrir espacio en nuestra vida para todo el bien que po-
demos generar, despojdndonos de aquello que nos aisla,
encierra y paraliza. Cuaresma es el tiempo de la
compasion para decir con el salmista: "Devuélvenos Senor
la alegria de la salvacion, afidnzanos con espiritu gene-
roso para que con nuestra vida proclamemos tu alaban-
za"; y nuestro barro -por la fuerza de tu aliento de vida-
se convierta en "barro enamorado’. (ZENIT)
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DIBUJO: Mons. Lorca Planes

“Al Senor, tu Dios,
adorarasy a él solo
daras culto”

PRIMERA LECTURA
Génesis 2, 7-9; 3, 1-7

SALMO RESPONSORIAL
Sal 50, 3-4.5-6a.12-13.14y 17

SEGUNDA LECTURA
Romanos 5, 12-19

EVANGELIO
Mateo 4, 1-11

Del Santo Evangelio segun San Mateo 4, 1-11

Entonces, Jesus fue llevado al desierto por el Espiritu para ser tentado por el
diablo. Y después de ayunar cuarenta dias con sus cuarenta noches, al fin
sintio hambre. El tentador se le acercd y le dijo:

- «Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panes».

Pero él le contesto:
- «Estd escrito: "No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale
de la boca de Dios"».

Entonces el diablo lo llevd a la ciudad santa, lo puso en el alero del templo
y le dijo:

- «Si eres Hijo de Dios, tirate abajo, porque estd escrito: "Ha dado drdenes a
sus dngeles acerca de ti y te sostendrdn en sus manos, para que tu pie no
tropiece con las piedras"».

Jesus le dijo:
- «También estd escrito: "No tentards al Sehor, tu Dios"».

De nuevo el diablo lo llevd a un monte altisimo y le mostrd los reinos del
mundo y su gloria, y le dijo:
- «Todo esto te daré, si te postras y me adoras».

Entonces le dijo Jesus:
- «Vete, Satands, porque estd escrito: "Al Sefior, tu Dios, adorards y a él solo
dards culto".

Entonces lo dejé el diablo, y he aqui que se acercaron los dngeles y lo servian.

Celebramos este domingo el primero de Cuaresma. Nosotros,
cuando somos probados, no siempre nos mostramos fieles a Dios.
Jesus, sometido a las mismas tentaciones, si ha sido fiel.

La liturgia de la Palabra nos presenta en esta ocasion dos modelos

de hombre: el que rechaza su condicion de criatura y cree que se
basta a si mismo, y el que hace de la voluntad de Dios su alimento,
viviendo como Hijo, fidndose de Dios y dejando que su Palabra
oriente su vida. Son Adan y Cristo: dos modelos de ser hombre
en el mundo. Tenemos clara cudl es la invitacion que la Palabra
de hoy nos hace.




LA LITURGIA CATOLICA

Estar sentados

Concluimos esta semana la trilogia de articulos sobre las principales posturas
corporales, que también son actitudes liturgicas, las cuales estdn presentes a lo largo
de la celebracion de la Eucaristia. Después de plantear el sentido de estar de rodillas
y estar de pie hoy hablamos de la postura corporal que es permanecer sentados.
Parece a primera vista que seria un tanto intrascendente. No lo es en absoluto.

Este gesto corporal tiene, como todos los demas,
distintos significados. Para entenderlos bien hay que
sefalar que es distinto si nos estamos refiriendo al
presidente de la asamblea -especialmente cuando es
el obispo- o a los fieles. Comenzamos hablando de los
fieles.

Durante la liturgia de la Palabra los fieles permanecen
sentados, salvo en el Evangelio, como ya comentamos
la semana pasa. Evidentemente el sentido que tiene
estar sentados, aparte del propiamente funcional -por
comodidad- es el de escuchar. La escucha atenta, en
este caso de la Palabra de Dios, se realiza sentados.

La liturgia de la Palabra -y en concreto la proclamacion
de las lecturas- tiene, o al menos deberia tener,
momentos de silencio que ayuden a los fieles a
interiorizar y meditar lo que se ha proclamado. Después
de cada lectura, después del salmo, antes y después
de la homilia... se deberian intercalar breves momentos
de silencio que permitan la meditacién, es decir, dejar
resonar la Palabra en el interior para prolongar de esa
manera el didlogo entre Dios y su pueblo que es lo
caracteristico de la liturgia de la Palabra. Por tanto un
segundo significado de esta postura de estar sentados
es el de la meditacién. En el Nuevo Testamento no es
raro encontrar alusiones a la multitud que, sentada,
escucha a Jesus (Mc 3,32), o a Maria, en Betania (Lc 10,
39).

(En qué otros momentos permanecemos sentados en
la misa? Cuando rezamos individualmente. La semana
pasada deciamos que estar en pie es signo de la
asamblea que ora. En los momentos de oracién
personal estamos sentados. El principal de ellos, aparte
de que la meditaciéon antes mencionada tiene también
su dimensién orante, seria el momento después de
comulgary antes de la oracion después de la comunion.
Ahi cada uno entramos en nuestro interior y, o bien
de rodillas o bien sentados, damos gracias a Dios por
la comunién recibida, pedimos el fruto de la misma,

etc.

Muchas veces hay fieles que me preguntan si cuando
se lleva la reserva del Santisimo al Sagrario nos hemos
de poner de pie como signo de respeto o adoracion.
Obviamente no. Tu has recibido la comunién, y por
tanto tu eres el Sagrario. Entra en tu interior. Ora
fervientemente. Lo que ocurre en ese momento -
recoger todo lo del altar, purificar, llevar la reserva....-
es puramente funcional: hay que hacerlo, pero no tiene
mayor importancia simbolica para el desarrollo de la
celebracion.

Deciamos al comienzo del articulo que hay que
distinguir el simbolismo de estar sentados si nos
referimos a la asamblea o si nos referimos al presidente,
especialmente cuando este es un obispo. Esto es asi
porque el obispo puede y debe predicar, si es posible
sentado en la catedra -sede de uso exclusivo del obispo
que se encuentra en la Catedral-. Aqui el sentido de
estar sentado seria el de "ensenar". El obispo aparece
entonces como maestro de la fe, y ejerce una de sus
funciones principales, que es la funcién de enseiar,
especialmente cuando predica en la misa estacional,
es decir, la misa solemne presidida por el obispo con
la concelebracion de los presbiteros y la participacion
del pueblo a él encomendado. En el Evangelio
contemplamos, por ejemplo, a Jesus, que pronuncia
sentado el Sermdén de la Montana (Mt 5,1).

Ademas, estar sentado es signo de autoridad. El
sacerdote "preside", es decir, "se sienta delante (de la
asamblea)" como signo de su ministerio.
Estamos, por tanto, ante una riqueza de simbolismos
que, incluso en las mas sencillas actitudes corporales,
nos ayudan a participar mejor en la celebracion.
Un saludo a todos los lectores de Nuestra Iglesia.

Ramdn Navarro, Delegado Episcopal de Liturgia
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Alfonso X El sabio fundé
el Real Monasterio de
Santa Clara la Real, al que
llegd la comunidad de
Clarisas a finales del siglo
XIIl, tras la estancia de un
grupo de franciscanos
que se trasladaron al
Plano de San Francisco,
de donde también tuvieron que marchar. Anteriormente
a esto, las religiosas estaban en un beaterio, también
en Murcia, pero al ofrecerles los franciscanos el monas-
terio, no lo dudaron.

Durante los primeros anos, la comunidad de Clarisas
llegé a ser muy numerosa, pues contd con hasta 40
consagradas, que con el transcurso de los afios fueron
fundando en otras localidades, como es el caso de
Hellin, a donde llegaron en 1604. "Ahora somos una
misma comunidad Hellin y Murcia", recuerda la abadesa
de este convento, Luisa Maria Martinez Moreno. "Al ser
esta la casa fundadora y al quedar aqui menos her-
manas, estamos unidas y apoyandonos mutuamente.
Primero fueron de aqui a Hellin y ahora las de Hellin
estamos aqui", anade entre risas la religiosa.

Todo esto debido a la falta de vocaciones que hay
dentro de las Clarisas en Espana, asegura. "La ténica
vocacional esta bajando, aunque creo que ahora po-
demos darle un auge y un incremento, porque esta
comunidad es de las emblematicas de Murcia y tenemos
gue evitar que desaparezca como desgraciadamente
ha ocurrido con otras muchas comunidades, que al ir
disminuyendo el nimero de hermanas que forman la
comunidad y debido a la falta de vocaciones, van cer-
rando".

Antiguo palacio drabe

Este convento de las Clarisas esta situado en el centro
de la ciudad de Murcia, entre el trafico y el bullicio de
la sociedad, donde, aseguran "es totalmente posible
encontrar el silencio". Se trata de uno de los monasterios
mas emblematicos de la capital murciana, pues fue uno
de los primeros, y su situacion lo hace incluso represen-
tante de la vida religiosa y monastica de la urbe.

El edificio, antes de ser ocupado por los franciscanos,
era un palacio arabe, del que aun quedan sus restos,
pues conserva de él el jardin y la alberca, donde los
visitantes se sorprenden del silencio que en él se respira.
"Tiene un encanto especial y queremos conservarlo,
transmitirlo y poder ofrecer a quienes nos necesitan
esa espiritualidad y ese carisma nuestro de franciscanas,
de hermanas de todos", dice la abadesa.

Ademas, el edificio del convento cuenta con un museo,
el Museo de las Claras, en el que en la planta baja se
han recopilado piezas del antiguo palacio, una parte
islamica; y la planta superior cuenta con una exposiciéon
religiosa.

Binomio Murcia-Hellin

Hace diez afos parte de la comunidad de Hellin se vino
a Murcia, quedando actualmente alli doce religiosas y
seis en la capital del Segura. Desde entonces funcionan
como una misma comunidad, "aunque alli son todo
gente joven y aqui hay mas hermanas mayores. Nos
vamos complementando. Hemos valorado el que se
vengan aqui, pero el problema que tiene Murcia es que
no hay un espacio de huerta, sin embargo en Hellin
tenemos 20.000 metros de terreno que es un comple-
mento, sobre todo para la gente joven que juegay tiene
expansion. El trabajo principal de bordados, por ejem-
plo, también esta trasladado alli. Es un binomio, un
tandem, por eso lo que intentamos es que puedan
surgir mas vocaciones en un sitio y en otro para que
no se pierdan las dos comunidades". Asi lo cuenta la
abadesa de ambos monasterios.




Carisma

El estilo de vida de las clarisas
esta centrado en tres acti-
tudes: pobreza, obediencia y
castidad; y en tres acciones:
oracion, trabajo y fraternidad.

Son religiosas contemplativas,
por lo que su vida se apoya
sobre el eje de la contem-
placion de Dios, descubriendo
su presencia detras de todas
las cosas, personas o aconte-
cimientos que ocurren. Buscan
encontrarse con El en la Euca-
ristia, con la oraciéon de la
Liturgia de las Horas, en el
tiempo de oracién personal,
en el Evangelio, en el silencio
y la formacién. Se trata de una
contemplacién en la que Cris-
to es el centro.

Como decia el Papa San Juan
Pablo lI, "las religiosas contem-
plativas son el corazén de la
Iglesia", pues con su oracion la
sostienen. Son el motor del
mundo, la energia que irradian
es fecunda en la Iglesia, y todo
desde el amor.

Pero, ademas, llevan a cabo
una labor material, que se con-
vierte en su medio de susten-
to, y en la que comparten
alegrias y sufrimientos: "No
teniamos miedo de la pobreza
ni del trabajo", decia Santa
Clara.

Estas, también Ilamadas her-
manas pobres de Santa Clara,
tienen muy presente en su vi-
da el servicio, alos demasy a
Dios, viviendo desde la gra-
tuidad, la sencillez, la alegria
y la humildad.

IGIOSA

Las religiosas Clarisas estan federadas, el monasterio de Murcia es el centro
del que dependen otros quince que se ubican en Albacete, Murcia, Alicante,
Almeria, Grana y Cuenca. "Esta casa tiene relevancia, porque todo el mundo
viene a parar aqui por temas médicos o de estudios. Tiene una funcién que
no podemos permitir que termine".

Es por ello que las religiosas de este convento trabajan diariamente para
convertirlo en "un centro de irradiacién espiritual, para acoger oracion, que
sea un lugar al que la gente pueda venir a compartir sus problemas y donde
puedan encontrar a Dios". "Nuestros locutorios -sigue explicando la religiosa-
tienen las puertas abiertas para acoger las situaciones dificiles y problemas
gue la gente tiene y que nos encomienda, porque nosotras para eso estamos,
porque nuestra fundadora Santa Clara nos pedia que teniamos que ser
sostenedoras de los miembros que sufren. Tenemos que volver a las fuentes
y recuperar lo que hace 800 afios Santa Clara y San Francisco de Asis nos
legaron, y que no queremos que se pierda".

Para ello siguen los pilares de sus fundadores, entre los que esta la
contemplacion de la Eucaristia, por lo que ofrecen exposicién del Santisimo
todo el dia hasta las 18:00 horas, cuando comienza la Ultima misa (tras cuatro
anteriores a las 10:00, 11:00, 12:00 y 13:00 horas).

Significado del habito

Las monjas clarisas del convento de Santa Clara de Murcia llevan un
habito que esta formado por una sencilla tunica en forma de cruzy
que se recoge con un corddn, "una cuerda que lleva tres nudos que
representan los tres votos que hacemos: pobreza, castidad y
obediencia", explica la abadesa. "El atuendo unas lo llevan mas ligero
y otras mas tradicional. Esto era la forma de vestir de entonces y no
nos hemos planteado cambiar demasiado. Se ha podido cambiar un
poco el velo, su forma, pero en general la toca es como era", y ese velo
sobre sus cabezas es un simbolo de recogimiento para Dios, "s6lo para
Dios". Ademas llevan una medalla de la Inmaculada, que es la patrona
de la Orden Franciscana.

Cuando una chica decide entrar en la comunidad de las Clarisas, el
proceso, en cuanto al vestido del héabito es el siguiente: "Cuando
entran estan un afo, mas o menos, con ropa de calle -comenta la
abadesa-, ya que es un tiempo de experiencia para conocernos
mutuamente. Cuando pasa ese periodo se inicia el postulantado, que
dura un afno, y entonces llevan una bata o un desmangado o falda y
una blusa, pero nada en la cabeza. A esto sigue el noviciado cuando
si se les pone el habito, pero con un velo blanco, pero ni medalla ni
anillo. Tras dos afos y medio, se hacen los primeros votos publicos, y
se les pone la toca y la medalla. Pasan de tres a cinco anos y cuando
la novicia ya esta convencida de que esto es lo suyo, en los votos
definitivos se les pone el anillo en el que se lee Esposa lesus, que
significa "esposa de Jesus".




PEREGRINEMOS A LA CRUZ DE CRISTO

Las zonas de Lorca, Caravaca-Mula y Cieza-Yecla
peregrinan al encuentro con la Vera Cruz

"La Vera Cruz abre
un horizonte de
esperanzay vida",
asi resaltaba
Mons. Lorca
Planes la impor-
tancia de peregri-
nar a Caravaca
4 durante el jubileo
de las zonas de
Lorca, Caravaca-Mula y Cieza-Yecla que tuvo lugar el
pasado sabado. Una vez mas, la explanada de la Basili-
ca Menor-Santuario de la Vera Cruz acogié a mas de
3.000 personas que acudieron con sus parroquias
desde las tres zonas pastorales, asi como peregrinos
llegados de otras provincias de Espafa.

Al inicio de su homilia el Obispo de Cartagena arrancé
los aplausos de todos los presentes al felicitar a la
hermana mayor de la Cofradia de la Vera Cruz, Elisa
Giménez-Girdn, por defender la devocién a la patrona
de Caravaca en un programa de radio, de un medio
de comunicacién nacional: "Enhorabuena por defen-
der quién eres, lo que representas y la grandeza de tu
pueblo”, le dijo.

De nuevo, Mons. Lorca afirmé que quien peregrina a
la Vera Cruz no queda defraudado o desamparado.
"La Vera Cruz no es una madera cualquiera, es un trozo
del madero en el que muri6 Cristo y por eso nos lleva
a El, abre un horizonte de esperanza y vida. Nuestro
Sefor se ha presentado humillado, pobre y sencillo.
Es quien ha abierto el camino de la salvacién. Nadie
mas ha superado la muerte. Nosotros creemos en la
resurreccion de los muertos y sabemos que al final de
la vida seremos examinados en el amor".

Recordd ademas, a las puertas del inicio de la Cuares-
ma, que este tiempo liturgico es una oportunidad de
conversion: "Cambiar significa modificar mi vida, tengo
gue convertirme". También hizo hincapié en que el
cristiano debe de predicar con su testimonio de vida:
"Ser cristiano es imitar a Cristo, ser de Cristo". Asimismo
destaco la importancia de rezar al Sefior, "hablar con
aquel que sabes que te quiere"; participar de los sa-
cramentos; y amar a Dios y al préjimo con intensidad.

Credencial del peregrino

El Afo Jubilar de la Vera Cruz nos invita a po-
nernos en camino, a peregrinar a la Cruz de
Cristo, Puerta de la Vida.

Durante este 2017 habra muchos que lleguen
a Caravaca caminando, en bicicleta o a caballo.
Para estos peregrinos, el Obispado ha creado
una Credencial, una cartilla explicativa en la
que los caminantes podran ir sellando las casillas
a su paso por los diferentes lugares religiosos.

Esta credencial servira al peregrino para solicitar
su Acreditacion en el Santuario de la Vera Cruz,
que es la certificacién de haber cumplido la
peregrinacion.
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La Escuela de Hosteleria de
Caritas abre sus puertas como
"centro de esperanza"

Formacion de calidad y
oportunidades labo-
rales son los objetivos
claves de la Escuela
Hosteleria de Caritas
Diocesana. Unas insta-
laciones que se han
ubicado en una zona
del monasterio de las
Agustinas Descalzas de Murcia. Historia, tradicidn, gas-
tronomia y formacion se dan la mano en este proyecto
que el director diocesano de Céritas, José Saura, definid
como un "centro de esperanza". "Queremos que apren-
dan un trabajo digno, para asi poder ser personas in-
tegradas en el mundo laboral. Un proyecto que pone
en el centro a la persona. Aqui aprenderan y se iniciaran
en el mundo laboral", explicé Saura.

Unas 250 personas al afo participardn en los cursos de
camarero de barra y sala, cocina y auxiliares de cocina,
en turnos de manana y tarde. El perfil de los alumnos
son personas en riesgo de exclusién social con procesos
de desestructuracién personal o familiar; migrantes;
jovenes; mujeres victimas de violencia de género; y
personas mayores de 45 afos en paro de larga duracion.

Caritas quiere que los murcianos disfruten de la buena
cocina con los productos que se elaboren en la Escuela
de Hosteleria. De esta manera, lo aprendido se podra
degustar en un restaurante-cafeteria ubicado en las
mismas instalaciones. "No queremos hacerle compe-
tencia a nadie, sélo formar a las personas para que
puedan tener un trabajo que les haga vivir con la
dignidad que les corresponde", dijo Mons. Lorca.

Como marca identificativa de este nuevo proyecto se
ha utilizado el acronimo eh! con las iniciales de Escuela
de Hosteleria que es a la vez una llamada de atencion.
Un proyecto que el Obispo de Cartagena encargé a
Caritas al finalizar el Afo de la Caridad para que abriera
posibilidades laborales sobre todo a los jévenes. "Ha
sido realmente una aventura. Le dije al director de
Caritas que nada de ‘palicos’ y 'caficas, nada de salir al
paso de una manera rapida. Para los mas pobres y los
gue mas lo necesitan: lo mejor", destacé el Obispo.

Al acto acudieron también la presidenta de la Asamblea
Regional, Rosa Penalver, y el presidente de la Comu-
nidad Autonoma, Pedro Antonio Sanchez.

"El corazon de la Diocesis", el
seminario, celebra su campana anual

DHOCESS D ¢ il DIGCEsE

El jueves se iniciaba, con una vigilia de oraciéon por las
vocaciones al sacerdocio, la Campafna del Dia del Se-
minario, una campana que se realiza todos los anos en
torno a la fiesta de su patrén, San José. La Didcesis de
Cartagena es una de las que mas vocaciones al sacer-
docio tiene de la Iglesia espainola, 102 seminaristas se
estan formando en los tres seminarios diocesanos: San
Fulgencio, Redemptoris Mater y Menor San José.

El rector de los seminarios San Fulgencio y San José,
Sebastian Chico, explicaba el jueves en rueda de prensa
que esta campana pretende recordar a la sociedad que
"Dios es fiel y que en pleno siglo XXI sigue llamando a
hombres a esta tarea. El seminario es el corazén de la
Iglesia diocesana", destacé el rector.

Se repiten actividades como la Cadena de Oracion, que
se realizard el 11 de marzo, desde las 9:00 hasta las
23:00 horas, en la capilla del Seminario San Fulgencio.
El 17 de marzo, los seminaristas dirigiran el Via Crucis
de la Catedral, al que llevaran la imagen del Cristo de
la Llamada, donado por Ramén Jara, y que se venera
en la capilla del Seminario. Otra fecha sefalada sera el
25 de marzo, cuando tendra lugar el Encuentro de
Monaguillos, que suele reunir a unos 200 ninos.

Como plato fuerte de la Campana de este afo, los
seminaristas realizaran un musical llamado "Vidas cruza-
das", que se representara el 8 de marzo, a las 21:30
horas, en el Colegio Santa Joaquina de Vedruna de
Murcia. "Queremos proponer la vocacion de una manera
alegre, visual y practica", explicaba José Antonio Ibanez,
formador del Seminario San Fulgencio. Angel Antonio
Aragén, seminarista, asegura que quieren mostrar “la
importancia y la funcion del sacerdote como elemento
de uniony reconciliaciéon en la sociedad y en la familia”.

Jesus Sanchez, formador, explicé que la vocacién “no
es solo una eleccién personal, sino la aventura de des-
cubrir lo que el Sefor quiere para cada uno de nosotros".
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Miércoles de Ceniza, comienzala
Cuaresma

"La Cuaresma es el tiempo
propicio para renovarse en
el encuentro con Cristo vivo

en su Palabra, en los sacra-
| mentos y en el préjimo. El
Sefior, que en los cuarenta
dias que pasé en el desierto
vencié los enganos del
Tentador, nos muestra el camino a seguir", dice el Papa
Francisco en su mensaje para esta Cuaresma. Un tiempo
de conversion para "redescubrir el don de la Palabra de
Dios, ser purificados del pecado que nos ciega y servir
a Cristo presente en los hermanos necesitados".

El 1 de marzo, Miércoles de Ceniza, comenzaba este
tiempo liturgico en el que se nos invita a la oracién, el
ayuno'y lalimosna. "La Cuaresma no es un tiempo triste,
sino de esperanza, porque si es posible la conversién,
es posible cambiar de vida, y eso siempre es un mensaje
de esperanza", explicaba el vicario general y dean de la
Catedral, Juan Tudela en la Misa de las 7 horas, que se
celebré al finalizar el Via Crucis. Tudela recordd, ademas,
que la Iglesia nos invita a vivir la Cuaresma "con inten-
sidad espiritual" y "depositando nuestra alma en las
manos de Dios", a preguntarnos qué nos falta para
ajustar nuestra vida a los planes de Dios, y ser asi
conscientes de que "toda vida puede ser recuperada,
Dios nos espera siempre con abrazo misericordioso".

Todos los viernes de Cuaresma se realizara el Via Crucis
a las 6:30 horas en la Catedral, y a la misma hora, en
Cartagena, partira desde la Basilica de la Caridad hasta
la parroquia de Santa Maria de Gracia.

La pasion de Cristo, tema central
de la exposicion Consummatum est

Consummatum est
("esta cumplido"), estas
palabras de Jesucristo
en la Cruz dan nombre
a la exposicion del au-
tor murciano Juan José
Martinez Canovas, que
hasta el 23 de abiril se
puede visitar en el '
Museo de la Catedral. Una muestra de arte sacro en la
que el pintor desvela, en una veintena de obras de dis-
tintos tamanfos y técnicas, diversas escenas de la viday
pasion de Cristo. Es, segun el Obispo de Cartagena, "el
misterio de Dios revelado en Cristo y anunciado por la
Iglesia”. Mons. Lorca explicaba, al centenar de personas
que acudieron a la inauguracion, que "a través de la
belleza se llega a Dios. La Iglesia utiliza todas las opor-
tunidades e iniciativas para comunicar lo bello, la verdad
y la vida que nace del Evangelio".

Esta exposicidon se enmarca dentro de las actividades
que el Cabildo Catedralicio ha organizado con motivo
del 550 aniversario de la dedicacion de la Catedral.

Torre Pacheco realiza un ano mas
su Paella Solidaria a favor de
Manos Unidas

La Paella Solidaria de Manos Unidas en Torre Pacheco
ayudara este ano a financiar el aprovisionamiento de
agua en un hospital de Zambia. Las hermanas de Nues-
tra Sefora del Kilimanjaro han pedido colaboracién a
Manos Unidas para mejorar las infraestructuras de
aprovisionamiento de agua en la zona de Minga. Se
trata de perforar un pozo para desbloquearlo y la
instalacién de tres tanques con sus bombas para conec-
tar las distintas estructuras del hospital de la poblacién.
Este proyecto, cuyo objetivo es mejorar la situacién
socio-sanitaria y reduccion de incidencia de enfer-
medades en la poblacién, ha sido apoyado por la co-
marcal de Manos Unidas en Torre Pacheco.

Centenares de personas ya han confirmado su asistencia
a la convocatoria que sera el domingo 12 de marzo, a
las 13:30 horas, en el Palacio de Ferias de IFEPA. Las
entradas, que estan todavia a la venta, tienen un precio
de 15 euros para los adultos y 9 para los nifios.




El restaurante-cafeteria de eh! abrira pronto sus puertas al publico Unas 300 personas participaron en la vigilia por las vocaciones al sacerdocio
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El Colegio La Milagrosa (Elanca) celebra los 400 afos del espiritu vivenciano  Confirmaciones en la parroquia de Cristo Rey de Murcia




San Pedro penitente

Arrepentimiento de San Pedro, s.
XVII. Capilla del Cristo de la
Misericordia. Catedral de Murcia.

Junto al Cristo de la Misericordia de
la Catedral de Murcia se venera la
imagen del Apéstol San Pedro
penitente, en un gran lienzo de
notable calidad pictorica. La
iconografia petrina, aunque
antiquisima en el arte cristiano,
recobré un nuevo impulso en la
Contrarreforma, en primer lugar por
el deseo de subrayar a quien fue
cabeza del Pontificado, institucion
cuestionada por la herejia luterana,
y en segundo lugar, al representar
el episodio evangélico de sus
lagrimas, "flevit amare", por resaltar
que la penitencia es buena y
necesaria, pues fue practicada por
el principe de los apdstoles,
corrigiendo, también con el arte, el
error protestante que la negaba. La
imagen compungida de San Pedro
se convertia en imagen del
Sacramento de la Penitencia y de la
necesidad de la confesién
sacramental. Los templos de la
Europa Catélica abundaron en
representaciones con semejante
asunto. En la capilla del Cristo de la
Misericordia, en la girola de la
catedral murciana, donde se
disponen los confesonarios, el
pescador de Galilea recuerda a
todos los penitentes que la
misericordia de Cristo alcanza a
quien arrepentido llora su pecado y
confiesa su negacion.

Francisco Alegria
Director Técnico Museo de la Catedral

Figuras ocultas (theodore Melfi, 2016)

La pelicula nos traslada a los Estados
Unidos de los afos 60 para contarnos la
historia de tres brillantes mujeres
cientificas afroamericanas que traba-
jaron en la NASA durante la Guerra Fria.

No habia superordenadores digitales
que pudieran calcular de manera precisa
las trayectorias de un cohete, la NASA
buscaba cerebros superdotados para
realizar rapidos y avanzados calculos de
cabeza. Las matematicas Katherine
Johnson y Dorothy Vaughan, y la inge-
niera Mary Jackson seran las elegidas
para conseguir que los americanos
ganen la carrera espacial contra la Union
Soviética, llevando a cabo la misién mas
atrevida hasta la fecha: poner al astro-

FIGURAS OCULTAS

PROXIMAMENTE

nauta John Glenn en 6rbita alrededor de la Tierra.

La cinta no sélo narra laimportancia de estas tres mujeres en plena carrera
espacial, también la lucha por los derechos civiles de los negros esta-

dounidenses.

FULGENCIO ESPA

el acompaiia
espiritual
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PEREGRINACION A
CARAVACA, zonas de
Murcia, Suburbanaly
Suburbanall

Lugar: Basilica Menor-
Santuario de la Vera Cruz,

Caravaca.

MUSICAL LA PASION:
Jesus sigue muriendo hoy

Hora: 12:00

Lugar: Parroquia de San
Andrés - San Antonio, de
Mazarron.

Horas: 18:00y 21:00

AGENDA

4

PEREGRINACION A
CARAVACA, Adoracion
Nocturna

Lugar: Basilica Menor-Santuario
de laVera Cruz, Caravaca.

Hora: 19:00

6

PEREGRINACION DE LOS
SACERDOTES
DIOCESANOS A
CARAVACA

Lugar: Basilica Menor-Santuario
de la Vera Cruz, Caravaca.

Hora: 12:00

ENCUENTRO DE

ADOLESCENTES

Lugar: Colegio Madre del
Divino Pastor, Cieza.

Desde las 10:00 horas

8

MUSICAL “VIDAS
CRUZADAS’, Seminario
San Fulgencio

Lugar: Salon de actos del
colegio Santa Joaquina de
Vedruna, Murcia.

Hora: 21:30

EVENTOS FUTUROS, PARA IRRECORDANDO

9 de MARZO: Bajada de la Fuensanta. Sobre las 19:00 horas, llegada a la iglesia del Carmen.

10, 11 y 12 de MARZO: Ejercicios espirituales para jovenes, en la casa de ejercicios de Villa Pilar.

11 de MARZO: Musical La Pasién: Jesus sigue muriendo hoy. Parroquia de San Juan Bautista de Jumilla,

alas 21:00 horas.

12 de MARZO: Fiesta de San Juan de Dios. Misa a las 11:00 horas en Jesus Abandonado.




