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PREGUNTA: Yo soy católico. ¿Cuánto tiempo he de ayunar antes de recibir la Sagrada Comunión?

RESPUESTA: Una hora. Se pueden tomar medicinas y agua; pero no se puede comer ni beber nada más.

 

PREGUNTA: ¿Puedo recibir la Comunión si estoy en pecado mortal?

RESPUESTA: No. Para poder recibir la Sagrada Comunión se ha de estar en gracia de Dios (libre de pecado

mortal). Si uno tiene algún pecado mortal ha de confesarse antes de recibir al Señor en la Hostia Consagrada.

 

PREGUNTA: ¿Qué ocurre si recibo al Señor en pecado mortal?

RESPUESTA: Se comete un grave sacrilegio. Como dice San Pablo en 1 Corintios 11: 26-29: "Quien come o bebe

indignamente el Cuerpo o la Sangre del Señor, come y bebe su propia condenación"
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